
 

 

 

 

 

 

 

Chers Adhérentes, 

Chers Adhérents, 
 

A l’aube de cette nouvelle année, je viens vous présenter, ainsi qu’à 

vos proches, tous mes Meilleurs Vœux de Bonheur et de Santé. 

 

Que 2026 puisse nous entourer de bien-être, de joie de vivre, 

de douceur et de sérénité. 

 

Qu’elle nous permette aussi de continuer à partager tous ensemble 

nos savoirs faire et notre bonne humeur afin que l’AAL soit pour 

nous un lieu 

 Dynamique et Convivial. 

 

Amicalement  

 

Gilda  
 

 

 
 

 

 
 


